Registre des activités quotidiennes

- Modele # 1

Heures Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

6-7h

7-8h

8-9h

9-10h

10-11h

11-12h

12-13h

13-14h

14-15h

15-16h

16-17h

17-18h

18-19h

19-20h

20-21h

21-22h

22-23h

23-24h

Tiré de : Paquette-Houde, C., Abdel Baki, A., Lecomte, C. et coll. Guide de pratique pour le traitement cognitif-comportemental des troubles psychotiques, 1¢r édition, (2018), sur

www.tccmontreal.com .




